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LA ISLA,
CIUDADES Y PUEBLOS
Menorca se divide administrativamente en ocho municipios, de los cuales solamente 
Maó y Ciutadella superan los 10.000 habitantes. Pese a las reducidas dimensiones del 
territorio insular, las ciudades y pueblos menorquines presentan marcados rasgos 
diferenciales que funcionan, a su vez, como potenciales reclamos. Te los mostramos. 
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Uno de los principales atractivos de Menorca son sus calas y playas, de una calidad 
y belleza extraordinarias. La apuesta por la sostenibilidad, que le valió en su día ser 
declarada Reserva de la Biosfera, ha servido para salvaguardar un litoral que, además 
de por su riqueza, se caracteriza por sus maravillosos contrastes. 
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MENORCA TALAYÓTICA
PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD
El sorprendente estado de conservación, la excepcionalidad y la elevada densidad 
de los monumentos prehistóricos que han llegado hasta nuestros días son algunos de 
los argumentos con los que Menorca aspira a que la UNESCO declare la cultura talayótica 
Patrimonio Mundial. ¿Quieres saber cómo vivían en esta pequeña isla mediterránea 
hace 4.000 años? Te lo explicamos.
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RUTAS TEMÁTICAS
MUSEOS, FORTIFICACIONES Y FAROS 
Incontables testimonios evidencian la gran riqueza histórica y cultural de Menorca. Para 
conocer y comprender mejor su pasado y presente resulta imprescindible visitar los 
principales espacios museísticos de la isla, castillos y otras fortificaciones, así como las 
construcciones que mayor encanto aportan a su litoral: los faros. 
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TURISMO ACTIVO
CAMÍ DE CAVALLS | SENDERISMO |  
CICLOTURISMO | ACTIVIDADES NÁUTICAS | …
Menorca posee un gran potencial para la práctica del deporte en contacto con la 
naturaleza. Su principal reclamo es sin lugar a dudas el mar, donde se pueden practicar 
toda clase de actividades náuticas. Pero no es el único. El interior de la isla, de paisaje 
sinuoso y gran riqueza natural, se abre a senderistas y ciclistas gracias a la extensa red 

de caminos que lo atraviesa.   ➜ P. 261 | P. 318

GASTRONOMÍA
Y COCINA
La gastronomía menorquina bebe de un recetario tradicional sencillo y humilde, a la vez 
que rico en sabores y propuestas, condicionado tanto por el uso de los productos propios 
de la isla como por la austeridad a la que han obligado tiempos difíciles. Las influencias 
de otras culturas también están latentes en una cocina que avanza al ritmo que marcan 
nuevas formas y talentos.
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PARAÍSO
MEDITERRÁNEO

INTRODUCCIÓN

Menorca es por su extensión, cercana a los 700 km2, la segunda isla de 
Baleares y, si bien guarda muchos paralelismos con Mallorca y las islas 
pitiusas, también luce numerosos contrastes que refuerzan su singularidad 
no solo en el mar balear, sino en todo el arco mediterráneo. El elevado 
grado de conservación de su paisaje y biodiversidad, que le valió en 1993 
el título de Reserva de la Biosfera, convive con un rico patrimonio histórico 
y cultural, del que son máximos exponentes los yacimientos de la prehis-
toria reciente. A diferencia de otros destinos turísticos, la balearis minor ha 
sabido esquivar el golpe de la depredación urbanística y, pese a contadas 
excepciones, ha conseguido mantener a salvo buena parte de su geogra-
fía. Grandes extensiones de pastos, barrancos fértiles y zonas boscosas se 
alían con calas y playas vírgenes para componer la imagen de uno de los 
pocos paraísos que quedan en el Mediterráneo. Una evolución propia, atípi-
ca en su contexto, que se explica por la apertura tardía al turismo y, sobre 
todo, por la estrecha relación que une a sus habitantes con el territorio.

Situación: nordeste de Baleares
Superficie: 701,80 km2

Población: 95.000 habitantes, aproximadamente

CAMPO Y MAR
En una superficie reducida, que apenas llega a los 50 km de longitud 
de este a oeste y a los 20 km de norte a sur, cohabitan dos islas aparen-

temente opuestas: la Menorca rural y la Menorca 
litoral. La primera, guardiana de tradiciones y 
costumbres ancestrales; la segunda, más abierta, 
expuesta a los influjos propios de la actividad 
turística. 

Estas diferencias de calado no impiden, sin 
embargo, que campo y mar se encuentren 
cada vez más cerca. Es así por la pujanza de la 
industria turística, cuya preponderancia es hoy 
día incuestionable. Y eso a pesar de que ha sido 
durante mucho tiempo la isla balear con una 
economía más diversificada gracias al peso que, 

Caló Blanc. La calidad de las aguas del litoral menorquín es excelente 
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LA ISLA SOSTENIBLE
Pese a sus reducidas dimensiones —apenas 700 km2  — Menorca concentra 
una gran diversidad paisajística, lo que la convierte en un espacio único en 
medio del Mediterráneo occidental. Ello es debido al gran contraste geoló-
gico y, a su vez, a la acción del clima, del mar y de la actividad humana.
Además de por las particularidades de su paisaje, la isla de Menorca se 
caracteriza por la existencia de una gran riqueza natural, representativa 
de la mayor parte de los ecosistemas mediterráneos y, en consecuencia, de 
la flora y la fauna asociadas a ellos, si bien cabe tener en cuenta la evolu-
ción diferenciada de algunas especies a causa de la condición de aislamien-
to intrínseca a un territorio insular.

Esta singularidad paisajística y natural, unida a su excelente grado de 
conservación en un espacio intensamente humanizado, le valieron en 1993 
la declaración de Reserva de la Biosfera. 

Los valores ambientales y paisajísticos de Menorca gozan de buena salud
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RIQUEZA NATURAL
Menorca se caracteriza por poseer una extensa y heterogénea biodiver-
sidad, representativa de buena parte de los ecosistemas de su entorno, si 
bien guarda particularidades florísticas y faunísticas que le otorgan una 
condición de unicidad en todo el arco mediterráneo. 

Prueba de ello es la buena salud de la mayoría de los sistemas natura-
les de la isla. Es el caso, por ejemplo, de los barrancos, espacios de gran 
valor ecológico entre los que destacan el de Algendar (p. 122/270), el de 
Binigaus (p. 117/272) o el de Cala en Porter (p. 208); o el de las cuevas, 
hábitats únicos de diversas especies de murciélagos. También el de 
las zonas húmedas, como las lagunas litorales —Albufera de Es Grau 
(p. 25), el Prat de Lluriac y el de Son Bou, entre otras—, los torrentes, las 
charcas temporales y las salinas. 

Otros sistemas naturales que merecen una atención 
especial son los dunares o los fondos litorales, más com-
prometidos por la acción del hombre, también los acanti-
lados, calas, playas e islotes, como la Illa de l’Aire (p. 89) 
y la Illa d’en Colom (p. 156).

LA FLORA
La situación geográfica de Menorca, en una zona de 
transición entre el sur de Europa y el norte de África, 
determina su elevada biodiversidad vegetal. En total, la 
flora superior está formada por más de 1.300 especies 
marcadamente mediterráneas, de las cuales un 7% son 
endémicas, es decir, exclusivas de la isla o de Baleares.

Las comunidades climácicas, aquellas que mejor se 
adaptan a las condiciones ecológicas de Menorca, son 
los encinares (Quercus ilex) y acebuchales (Olea europea 
var. Sylvestris), si bien su degradación ha llevado a su 

MENORCA RESERVA DE LA BIOSFERA

Chumbera (Opuntia ficus-indica)

Orquídea (Ophrys balearica)

Margaritas (Bellis perennis)

5 Estampas características del campo menorquín en primavera



| 175|174

36

37

38

39

40

Cala Pregonda
40.0569, 4.0414

Platja de s’Alairó
40.0547, 4.0437

Calesmorts
40.0527, 4.0488

Cala Barril
40.0625, 4.0287

Cala en Calderer
40.0558, 4.0160

CALA PREGONDA
Una de las joyas del litoral menorquín e, incluso, del Mediterráneo. 
La magia de este enclave costero es incuestionable. La razón habría que 
buscarla en el caprichoso juego cromático que crean las arcillas y otros 
materiales rojizos en su interacción con los tonos anaranjados de la 
roca volcánica y el azul aturquesado del mar, tan poco frecuente en el 
norte de la isla. La playa queda a resguardo de la tramontana gracias 
a los escollos situados justo enfrente, un buen lugar, por otra parte, para 
la observación de aves y fauna marina.

S’ALAIRÓ
Este arenal de color 
tostado intenso se 
presenta como una ex-
tensión de Cala Pregon-
da, con la que guarda 
muchas similitudes. 
Aquí se esconden zonas 
de baño tranquilas, con 
encanto, ajenas a la 
multitud. 

CALAS Y PLAYAS COSTA NORTE CALA PREGONDA

CALESMORTS
De camino hacia 
Pregonda, desde 
Binimel·là, pasamos 
por Calesmorts, una 
playa de arena gruesa 
y piedras muy poco 
frecuentada por los 
bañistas.

CALA BARRIL
Después de Cala 
Pregonda, si seguimos 
por el Camí de Cavalls, 
llegamos hasta Cala 
Barril, un pequeño 
rincón de arena gruesa 
y cantos rodados en 
el que desembocan 
dos torrentes. Enfrente 
se pueden ver las 
Illes Bledes.

CALA EN CALDERER
A pie desde Cala Barril 
se puede llegar a Cala 
en Calderer, una cala 
de reducidas dimensio-
nes y de arena gruesa 
que se halla incrustada 
en un tramo abrupto 
de la costa norte. Justo 
después se encuentra 
Cala Moragues.
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Cala en Porter
39.8700, 4.1322

CALA EN PORTER
La desembocadura del barranco de Cala en Porter, de profusa vege-
tación, y la verticalidad de los acantilados convierten este entrante de 
mar en un rincón costero de gran belleza. La tipología es similar a otras 
calas y playas del sur de la isla, con abundante masa vegetal en la parte 
posterior, paredes calcáreas de considerable altura en sus laterales y ta-
lud de arena de textura fina y tono claro que se extiende hasta el fondo 
del mar, dando como resultado 
el color turquesa tan típicamente 
menorquín. La playa se encuentra 
en la falda de la urbanización que 
lleva su mismo nombre.

CALAS Y PLAYAS COSTA SUR CALA EN PORTER

COVA D’EN XOROI
El alto acantilado del 
este de Cala en Porter 
guarda en sus entrañas 
una antigua leyenda, 
la de Xoroi, un hombre 
que pudo llegar por 
mar a Menorca, tal vez 
como consecuencia de 
un naufragio, y que 
vivió en esta gruta du-
rante muchos años con 
una joven payesa y los 
hijos de ambos. Esta 
gruta la ocupa ahora la 
discoteca más conocida 
de Menorca, La Cova 
d’en Xoroi, uno de los 
rincones más visitados 
de la isla y cuyo prin-
cipal atractivo son las 
espectaculares vistas 
panorámicas sobre 
el mar Mediterráneo.
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5 Naveta des Tudons     Cala Morell

Naveta des Tudons Cala Morell
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MENORCA TALAYÓTICA

ASENTAMIENTO 
NAVIFORME 
DE CALA MORELL
En el Coll de Cala Morell, 
sobre una elevación ro-
cosa rodeada de mar, se 
encuentra este poblado 
de época naviforme 
(1600-1050 a. C.). Una 
muralla delimita los res-
tos de trece naviformes 
o navetas de habitación.
Sorprende que fueran 
construidas a base de 
pequeñas piedras y no 
aplicando la técnica 
ciclópea, omnipresen-
te en todo el legado 
talayótico.

NAVETA DES TUDONS
Municipio: Ciutadella
Acceso: km 40 de la Me-1
Aparcamiento: gran capacidad
Titularidad: privada
Gestión: Consell Insular de Menorca

La Naveta des Tudons es el mo-
numento más emblemático de la 
cultura talayótica por su excelente 
estado de conservación y porque 
se trata de una tipología construc-
tiva funeraria única en el mundo. 
Construida con la técnica ciclópea, 
típica en la prehistoria menorqui-
na, esta naveta de uso funerario 
consta de un corredor que da ac-
ceso a una cámara inferior y otra 
superior. En su interior se hallaron 
restos óseos pertenecientes a un 
centenar de individuos, junto con 
ajuar y pequeños recipientes de 
cerámica donde se depositaban las 
ofrendas. Fue excavada y restau-
rada entre los años 1959 y 1960 
bajo la dirección de Lluís Pericot 
y Maria Lluïsa Serra.

NECRÓPOLIS DE  
CALA MORELL
Municipio: Ciutadella
Acceso: Urb. Cala Morell. Desde la 
ctra. Ciutadella - Cala Morell
Aparcamiento: habilitado
Titularidad: Ayuntamiento de Ciutadella
Gestión: Consell Insular de Menorca

La urbanización de Cala Morell 
guarda uno de los grandes tesoros 
arqueológicos de Menorca. Las 
17 cuevas excavadas en la roca, 
usadas desde el Bronce Medio has-
ta el siglo ii d. C., conforman una 
de las necrópolis más imponentes 
de la prehistoria menorquina. 
Algunas de las más grandes 
presentan columnas que recuer-
dan a las taulas y los portales muy 
trabajados. Una de ellas incluso 
tiene un relieve esculpido a modo 
de cornisa similar a los que se 
encuentran en necrópolis púnicas.

UN MONUMENTO 
ÚNICO
En octubre de 1960 
el Ministerio de 
Educación aprobaba 
una ayuda económica 
de 29.999 pesetas para 
la restauración de la 
Naveta des Tudons. Al 
frente del proyecto se 
encontraban los ar-
queólogos Lluís Pericot 
y Maria Lluïsa Serra. 
Se convirtió así en uno 
de los primeros iconos 
turísticos de Menorca. 
De navetas hay otras 
en la isla, pero esta 
es “la naveta”, por 
ser la primera en 
ser conocida, la de 
mayores dimensiones 
y, sobretodo, per su 
monumentalidad y 
buen estado de con-
servación.
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Cap d’Artrutx Illa de l’AirePunta Nati Sa Farola

FARO DE PUNTA NATI
Municipio: Ciutadella
Situación: Punta Nati
Localización: extremo noroeste
www.farsdebalears.org

El naufragio del vapor francés 
Général Chanzy en 1910, en 
el que murieron 156 personas, 
fue el detonante que llevó a las 
autoridades a proyectar un nuevo 
faro en la costa norte. La torre 
de Punta Nati, de 19 metros de 
altura, se construyó en poco más 
de un año en el extremo norocci-
dental de Menorca, en Ciutadella. 
Como en el caso de Favàritx, la 
luz que emite es visible a 16 millas 
náuticas.

FARO DE SA FAROLA
Municipio: Ciutadella
Situación: punta norte del puerto de 
Ciutadella
Localización: oeste
www.farsdebalears.org

El faro de Ciutadella, conocido 
popularmente como Sa Farola, 
empezó su actividad en el año 
1863. Se alza 21 metros sobre el ni-
vel de mar e ilumina una franja de 
14 millas náuticas. Fue el primer 
faro de Menorca en disponer de 
alumbrado eléctrico. Los embates 
del mar en los días de temporal 
obligaron a levantar un muro de 
protección para salvaguardar las 
instalaciones.

FARO DE ARTRUTX
Municipio: Ciutadella
Situación: Cap d’Artrutx
Localización: extremo suroeste
Un restaurante ocupa las antiguas depen-
dencias de los fareros.
www.farsdebalears.org

El faro de Artrutx se encuentra 
en el extremo sudoccidental de la 
costa menorquina. Inaugurado en 
1859, es el segundo más antiguo 
de la isla, sólo por detrás del de 

Cavalleria. Su aspecto actual, sin 
embargo, no se remonta tan lejos. 
En 1969 se aumentó la altura de la 
torre otros 17 metros, hasta llegar 
a los 34 actuales, lo que obligó 
a reforzar la consistencia de la 
estructura con unos contrafuertes. 
De ahí la fisonomía singular de 
este faro.

FARO DE LA ILLA DE L’AIRE
Municipio: Sant Lluís
Situación: Illa de l’Aire
Localización: sureste
www.farsdebalears.org

Inaugurada en el año 1860, la torre 
de la Illa de l’Aire ha sido la más 
alta del archipiélago balear hasta 
la inauguración en 1977 del faro 
Moscarter de Ibiza (Eivissa). Aún 
así, sigue siendo la torre más alta 
construida en piedra, con 35,3 me-
tros. Más información sobre la Illa 
de l’Aire, en el apartado de “Calas 
y playas” (p. 217).

FARO DE SANT CARLES
Municipio: Maó
Situación: punta sur del puerto de Maó
Localización: este
El acceso al faro es restringido ya que se 
encuentra dentro de las instalaciones del 
Castell de Sant Felip (p. 252).
www.farsdebalears.org

Situado en la parte sur de la 
bocana del puerto de Maó, el faro 
de Sant Carles ha sufrido una 
intensa remodelación desde que 
abriera sus puertas a mediados del 
siglo xix. De hecho, poco queda 
del faro original, demolido en 
1917 y sustituido por una torre de 
hormigón de 10 metros.

RUTAS TEMÁTICAS LOS FAROS DE MENORCA


